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DEUTSCHER

HAUS ST. RAPHAEL ORDEN

DAS ZENTRUM
FUR WOHNEN
UND PFLEGE
IN AACHEN




Zuhause im St. Raphael

Herzlich.

Familiar.
Geborgen.

Das Senioren-Zentrum St. Raphael
steht fur eine hohe Lebensqualitdt und
eine starke Gemeinschaft. Wir sind eine
Einrichtung in Tragerschaft der Ordens-
werke des Deutschen Ordens. GemaR
unserem christlichen Leitbild sind fir
uns eine ganzheitliche Betreuung und
fachlich kompetente, zugewandte Pfle-
ge in liebevoller Atmosphére selbstver-
sténdlich.

116 Bewohnerinnen und Bewohner in
familiaren, kleinen Wohngruppen bilden
unsere sympathische Gemeinschaft.
Den Kurzzeitpflege-Gasten stehen drei-
zehn Platze zur Verfigung und in unse-
rem Betreuten Wohnen haben vier Per-
sonen Platz. Unser Angebot umfasst die
Kurzzeitpflege, die Verhinderungspflege
und die vollstationare Pflege. AuBerdem
haben Sie bei uns die Moglichkeit zur
Tagespflege oder mit maximaler Selbst-
standigkeit im Betreuten Wohnen rund-
um versorgt zu werden. Besonders stolz
sind wir auf unseren weitldufigen Gar-
ten mit seinen Spazierwegen und Ruhe-
platzen.

Unsere Zimmer sind gerdumig und hell.
Machen Sie es sich mit lhren eigenen
Maobeln, Bildern und Erinnerungsstu-
cken bei uns gemitlich. St. Raphael
liegt zentral und doch im Griinen, Mit-
ten im beliebten Aachener Stadtteil So-
ers. Unser Haus ist fest in das ortliche
Gemeindeleben eingebunden, lokale
Vereine und Gruppen ergénzen unser
kulturelles Angebot mit jahreszeitlichen
Konzerten und Auffiihrungen.

Wir freuen uns auf Sie!




Die Pflege
Kompetent.
Qualifiziert.
Liebevoll.

Wir mochten, dass es lhnen gut geht.
Deshalb geben wir unser Bestes: Her-
vorragend qualifizierte Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter sind auf alle Pflegesitu-
ationen eingestellt.

Wir pflegen auBerdem eine enge Zusam-
menarbeit mit den Arzten/Arztinnen und
Therapeuten/-innen, die in unser Haus
kommen. Eine kontinuierliche Weiter-
bildung wird bei uns groBgeschrieben.

Daher haben wir eigene Fachkréfte, die
in Palliativpflege, Wundmanagement und
als Praxisanleiter/-innen weitergebildet
sind.

Eine ganzheitliche Betreuung und Pflege
ist die Basis unserer Arbeit. Ebenso wich-
tig ist uns aber, dass sich jeder mensch-
lich gut aufgehoben flhlt. Unsere Pflege
bestimmt nicht den Tagesablauf unserer
Bewohner und Bewohnerinnen, sondern
orientiert sich an ihren individuellen Be-
durfnissen und unterstltzt ihre Eigen-
standigkeit.

Die Wirde jeder/jedes Einzelnen ist da-
bei unser Leitbild. Zuwendung, Toleranz
und Verstandnis sind die Bausteine un-
serer taglichen Arbeit.

Wir bieten jungen Menschen die Mdg-
lichkeit, Praktika oder ein Freiwilliges
Soziales Jahr bei uns zu absolvieren. Da-
von profitieren auch unsere Bewohner
/-innen. Sie schatzen den frischen Wind,
der standig durch das Haus weht.

Die Praxisanleiter/-innen begleiten Aus-
zubildende und Praktikanten/-innen und
bereiten diese auf ihr kommendes span-
nendes Berufsfeld vor.



Die Hauswirtschaft

Leckere Mahlzeiten.
Frische Wasche.

Gemuiitliche

Cafeteria.

Zum Wohlfiihlen gehoren leckeres Essen,
saubere Zimmer und frische Wasche. Da-
rum kiimmert sich das Team der Haus-
wirtschaft. Das Motto unserer Kiiche:
Zufriedenheit geht durch den Magen.

Deshalb wird bei uns taglich frisch ge-
kocht. Immer stehen unterschiedliche
Gerichte und Beilagen zur Auswahl. Na-
turlich gehen wir auf lhre individuellen
Anspriiche ein. Sind Sie Vegetarier/-in,
haben Sie Unvertraglichkeiten oder
mussen eine bestimmte Diat einhalten?
Kein Problem fiir uns. Mit unserem Kon-
zept ,Natirlich gut kochen” erleben Sie

kostliche Speisen, die gleichzeitig den
Grundstein legen, um lhr Wohlbefinden
zu steigern und lhre Aktivitat zu fordern.
AuBerdem bietet unsere Cafeteria eine
abwechslungsreiche Auswahl an Kuchen
und Erfrischungen fiir Sie an. Genau wie
zuhause wird an Festtagen oder zu unse-
ren zahlreichen Festen etwas Besonde-
res gekocht. Grillfest, Abendbuffet, Weih-
nachten - lassen Sie sich Uberraschen,
was auf den Tisch kommt. Gemeinsame
Kochaktionen in den einzelnen Wohn-
bereichen laden darliber hinaus zu mehr
Gaumenfreuden ein.

Wir bieten lhnen natirlich einen Rund-
um-Service: Waschen |hre Wasche und
reinigen lhr Zimmer. Das ist bequem fir
Sie und lhre Angehorigen. Grindlich,
sauber, bugelfrisch. Darauf konnen Sie
sich verlassen. Gerne kdnnen Sie auch
bestimmen, wie viel wir fiir Sie erledigen
sollen und was Sie - gern auch mit Unter-
stltzung - selber Ubernehmen mdochten.



Die Freizeitangebote

Bunt.

Aktivierend.
Selbstbestimmt.

St. Raphael 1adt zum Leben ein! Im
Herbst Apfel pfliicken, daraus Saft pres-
sen und einen Kuchen backen. An war-
men Sommertagen im Garten Eis essen.
Wir feiern die Jahreszeiten mit Aktionen,
die Freude machen, Erinnerungen we-
cken und die Gemeinschaft starken.

Die Woche halt fiir die, die es mogen,
viel Abwechslung und Unterhaltung be-
reit. Gemeinsames Musizieren und Sin-
gen, Gymnastik, Bingo, Literatur lesen
und horen, jahreszeitliches Basteln,
Hauswirtschaftskreis, Mannerrunden

und vieles mehr. Es gibt aber nicht nur
Gruppenangebote, sondern immer auch
die individuelle Betreuung. Dies ist be-
sonders fiir Bewohnerinnen und Bewoh-
ner mit einer demenziellen Erkrankung
wichtig.

Die kulturellen Angebote der Einrichtung
werden durch jahreszeitliche Feste so-
wie durch Besuche und Veranstaltungen
des Schitzenvereines Soers und der Kir-
chengemeinde erganzt. Einen Austausch
der Generationen gibt es regelméaBig mit
den Kindern der ,Katholischen Grund-
schule PassstraBe” sowie monatliche
Ausfliige in die ndhere Umgebung, nach
Belgien und Holland, die vom Sozial-
dienst organisiert werden.




Kurzzeitpflege

Was unsere Géaste erwartet

Kurzzeitpflege ist die Uberbriickung von
Engpéssen in der hduslichen Pflege, bei-
spielsweise, wenn die vertraute Pflege-
person in Kur oder Urlaub gehen méchte
oder plotzlich erkrankt. Die Kurzzeitpfle-
ge wird auch von Menschen in Anspruch
genommen, die nur flr eine begrenzte
Zeit, z.B. nach einem Krankenhausauf-
enthalt, auf vollstationare Pflege ange-
wiesen sind. Unsere Kurzzeitpflegegas-
te kénnen an allen gemeinschaftlichen
Mahlzeiten, Aktivitaten, Andachten, etc.
teilnehmen, wenn sie dies méchten. Die
Kurzzeitpflege kann helfen, die Vorurtei-
le gegenuber einem Senioren-Zentrum
abzubauen und bietet die Mdglichkeit,
unser Haus kennen zu lernen.

Die Seelsorge

Personlich.
Einfihlsam.
Christlich.

Ruhe, Geborgenheit und eine empa-
thische, christliche Begleitung. All das
finden Sie im St. Raphael. Unsere Or-
densschwestern, unser Pater und die
Seelsorger der Gemeinde sind fir Sie da,
durch Gesprache, Gebete und die Beglei-
tung in schweren Zeiten.

Bei uns erfahren Sie eine sehr individu-
elle Seelsorge. In unserer Hauskapelle
feiern wir viele Gottesdienste, an denen
auch Gaste teilnehmen koénnen. AuBer-

halb der Gottesdienste steht die Kapel-
le immer flr personliche Gebete offen.
Uns ist wichtig, dass Sie in lhrer letzten
Lebensphase lhre gewohnte Umgebung
nicht verlassen missen. Sie kdénnen
sich der liebgewonnenen Begleitung
durch unsere Ordensschwestern, unse-
re Seelsorger und die Ihnen bekannten
Mitarbeiter/-innen sicher sein. Fir eine
zugewandte und achtungsvolle Beglei-
tung arbeiten wir auBerdem mit Palliativ-
Teams zusammen.




Haus St. Raphael
und der Deutsche Orden

Gegenseitige Wertschatzung, vertrau-
ensvolle Begegnungen und kompeten-
te Unterstiitzung. Das ist die Basis fir
das Miteinander von Bewohnerinnen/
Bewohnern und Mitarbeiterinnen/Mit-
arbeitern im Haus St. Raphael.

Helfen und Heilen, unabhangig von Be-
eintréchtigung, Alter, kulturellem Hinter-
grund oder Religionszugehorigkeit. Da-
fur steht der Trager unseres Hauses: Der
Deutsche Orden mit Sitz in Weyarn bei
Minchen, der bereits im Jahr 1190 ge-
grindet wurde. Er beschaftigt mehr als
2.900 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
und unterhalt 60 Einrichtungen in ganz
Deutschland: Hauser, Kliniken und Zen-

tren flr Senioren, Kinder, Jugendliche,
Suchtkranke und Menschen mit Behin-
derungen. Unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter fiihlen sich in besonderem
MaBe dem Leitbild ,Helfen und Heilen®
und damit auch den ihnen anvertrauten
Menschen verbunden. lhr Anliegen und
ihr Wohlergehen sind Grundsatz und
Verpflichtung unserer taglichen Arbeit.

Im Bewusstsein dieser Aufgaben wer-
den die Hauser der Ordenswerke zu Or-
ten der Begegnung, der medizinischen,
therapeutischen, pflegerischen und be-
gleitenden Hilfe. Sie werden zu Raumen
flr soziale, kulturelle und religiose Er-
fahrungen.



Haus St. Raphael
Striverweg 3a

52070 Aachen

Tel. +49 (0) 0241 18282-0
Fax +49 (0) 0241 18282-29

st.raphael-aachen@deutscher-orden.de
www.altenheime-aachen.de
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